
Kde trávi rodina pokope najviac času? 
Vo väčšine domácností jednoznačne v kuchyni.
Kuchyňa často býva miestom, kde sa stretáva 
celá rodina. Práve tu sa preberajú dôležité
rodinné záležitosti či bežné udalosti dňa.  
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Kuchynskí 
pomocníci

ráve preto sa v súčasnosti do-
stáva do popredia trend spá-
jať kuchynskú časť s obýva-
cou izbou. Poskytuje to mož-

nosť úzkej komunikácie rodinných
príslušníkov. Prepojenie kuchyne a obý-
vačky väčšinou umožní začleniť do
priestoru aj jedálenský kút, ak sa do-
statočne veľký stôl do samostatnej ku-
chyne nezmestí. Kuchyňu treba zariadiť
maximálne účelne, aby poskytovala po-
trebný komfort na každodenné rituály.
Kuchynská linka je záležitosť sama ose-
be – farba, vyhotovenie, materiál, roz-
loženie úložného priestoru a pracovná
doska – to všetko je vecou vkusu a po-
nuka je taká veľká, že dáva nepreberné
možnosti realizácie vlastnej fantázie.
Ďalším kľúčovým bodom pri zariaďo-
vaní kuchyne sú však spotrebiče. Do-
máci pomocníci by mali svojím vzhľa-
dom nenápadne zapadať do celkového
zariadenia kuchyne, a hlavne plniť svo-
ju úžitkovú funkciu na 100 %. Ako si te-
da vybrať, aby ste neboli otrokom do-
mácich prác, ale aby kuchynský spo-
trebič naozaj robil za vás? Aké sú
posledné trendy v bielej technike? 

Novinkou v tomto segmente sú mul-
tifunkčné pyrolytické elektrické rúry.
Benefitom tejto pomocníčky je, že vás
odbremení od únavného a zdĺhavého
čistenia vnútra rúry. Pyrolytické rúry
disponujú unikátnou technológiou sa-
močistenia, ktoré sa spustí jednodu-
chým stlačením tlačidla. Princíp pyro-
lýzy spočíva vo vytvorení vysokej tep-
loty  vnútri rúry, takže všetky nečistoty
sa spália. Po skončení programu stačí
zľahka zotrieť či pozametať jemný bie-
ly popolček, ktorý napadá na dno rúry.

Nešetríte tým len čas, ale aj peniaze za
čistiace prostriedky. Ďalšou exkluzív-
nou novinkou medzi funkciami je
„zázrak“ zvaný impulse. Týmto unikát-
nym systémom disponujú najnovšie
multifunkčné elektrické rúry. Ide o tzv.
samovýsuv, ktorý spraví z varenia prak-
tickú a bezpečnú činnosť.

Spotrebič, bez ktorého sa v kuchy-
ni ťažko obídete, je chladnička. Pri roz-
hodovaní o jej kúpe neberte do úvahy
iba využiteľný objem a vnútorné uspo-
riadanie, ale aj ďalšie vlastnosti a prí-
davné funkcie. Aj keď by niekto mohol
namietať, že umývačka riadu nie je úpl-
ne bežnou výbavou kuchyne, najnovšie
trendy jasne hlásajú, že umývačka sa
pomaly stáva štandardnou súčasťou slo-
venských kuchýň. Nie je len pre leni-
vých a pohodlných, preto sa objavuje v
čoraz väčšom počte domácností. Umý-
vačka riadu nie je luxus, je to spotre-
bič, ktorý šetrí váš čas, vodu i energiu.
Umývanie riadu v umývačke je roz-
hodne úspornejšie ako ručné umýva-
nie. Preto by hlavnými požiadavkami
pri rozhodovaní o jej kúpe mala byť ús-
pornosť vody a elektrickej energie. Mo-
dely s najnižšou spotrebou vody po-
trebujú len 9 litrov na jeden umývací
cyklus. Za modely s nízkou energetic-
kou náročnosťou sa považujú umývač-
ky so spotrebou 0,95 kW/h. V nepo-
slednom rade je dôležitá hlučnosť. Na
trhu sú už dnes umývačky s hlučnosťou
iba 39 decibelov. Tie pri práci sotva
počujete. Je niekoľko modelov, ktoré
disponujú uvedenými vlastnosťami, ale
iba jedna umývačka riadu spája všetky
tri tieto prednosti v jednom – nová
umývačka riadu.  �
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Novinkami sú aj jedinečné programy, ktoré umyjú 
riad v krátkom, či dokonca rekordne krátkom čase 
(OptiA) 60 minút – maximálna účinnosť umývania 
a sušenia (AA) iba za jednu hodinu, a to pri kompletne
naplnenej umývačke, alebo Express 15 minút – umožňuje
znovu použiť riad za akademickú štvrťhodinku. 
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